DODATKOWE INFORMACIJE

Panstwowa Agencja Atomistyki

| Centralne Laboratorium Ochrony
Radiclogicznej prowadzq staly monitoring
poziomu promieniowania w atmosferze.
Wyniki monitoringu oraz komunikaty
dostepne sq na stronie internetowej
www.gov.pl/web/paa

Wiecej o zaleceniach i przeciwwskazaniach
stosowania jodku potasu

&8 rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl

JESLI WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK ¥
OBJAWY NIEPOZADANE

ORAZ W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK
WATPLIWOSCI, SKONTAKTUJ SIE

Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA!

PROFILAKTYKA
JODOWA
BROSZURA

INFORMACYJNA

W przypodku awarll elekirowni jgdrowe] | uwolnlenic

do almosfery radioakhywnego jodu konleczne jest podanie
asobom, priebywajgeym na ragrotonym berenie,

tabletki zawierajgcej wysokie sfezenie stabilnego jodu.

Frzy|ecie tabletkl nosycao tarczyce stablinym jodem bloku]ge
wehlanlonke preez nig radicakhywnego jodu | zopoblegajge
iego gromadzeniu,

Abv ropewnic odpowiednig ochrone, lek nolezy przyjge dousinie,
niezwlocznie po olrzymaniv komunikotu od wlaiciwych sluzb

o wyshgpleniv skazenio rodiacyjnege (najleple] w clagu 2 godzin].
Przyjecie labletek w clagu B godzin od eksporyc)l na dzialanle
promigniowania nodal pozoshaje korzystne.

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy
od wieku.

Stosowanie dawki wieksze] lub mniejszej
od zalecanej moie zagrozic zdrowiu.

doresll de 60, 2 | dziec powyee) 121, &
2 tabletki (oo cdpowiada 100 mig jodu)

& drieciod 3do 12 £ 21 tabletka {50 mag fadu)

. deieei od 1 miesiaca do 322 % labletk
{25 mog jodu)

nonwarodki: b takletki (12,5 mg |edu)

[ ]

koblety welary | karmlgos plersiy 2 tabletkl (108 meg kodu)
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