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XXII Cross Trzezwosci w Suchowoli juz za nami. Nowa atestowana trasa biegu prowadzita ulicami Suchowoli. Bieg gtéwny ukoriczyto 108
zawodnikéw.

XXIl Cross Trzezwosci w Suchowoli juz za nami. Nowa atestowana trasa biegu prowadzita ulicami Suchowoli. Bieg gtéwny
ukoriczyto 108 zawodnikdw, w tym m. in. 8 zawodnikdw zagranicznych z Hiszpanii, Francji, Turcji, Austrii, Wtoch i Biatorusi, oraz 2
osoby niepetnosprawne, w tym 1 wédzkowicz. Biegacze otrzymali specjalne koszulki biegowe. Kazdy uczestnik, ktéry przekroczyt
linie mety uhonorowany zostat pamigtkowym medalem. Najlepsi zawodnicy otrzymali puchary, medale oraz atrakcyjne nagrody.
Tradycyjnie rozlosowano réwniez nagrody rzeczowe wsrdd pozostatych uczestnikéw biegdw. Jednoczesnie odbyty biegi dla dzieci
i mtodziezy na dostosowanym do wieku dystansie. Przed startem kazdy mogt wzigc udziat w rozgrzewce, ktéra poprowadzita Anna
Gosk z Biategostoku.

Po raz kolejny na trase wyruszyta tez grupa zawodnikdw marszu nordic walking promujaca aktywny i zdrowy styl zycia.

Podczas imprezy zaprezentowali sie wokalisci i grupy taneczne dziatajace przy Gminnym Osrodku Kultury Sportu i Turystyki w
Suchowoli.

Szkolne Koto PCK Zespotu Szkdt w Suchowoli przeprowadzito pokaz z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
Podczas crossu miat miejsce tez kiermasz stodkosci organizowany przez suchowolski zespét CARITAS, zabawy oraz zjezdzalnie dla
dzieci, dmuchane boisko pitkarskie. Nie zabrakto tez stoiska edukacyjnego Biebrzariskiego Parku Narodowego. Na terenie
imprezy stanat réwniez policyjny namiot. Osoby odwiedzajgce stoisko miaty okazje postuchac o pracy funkcjonariuszy i obejrze¢
sprzet jaki wykorzystuja podczas codziennej stuzby. W suchowolskiej strazy pozarnej niedziela uptyneta pod znakiem dni
otwartych, podczas ktérego zwiedzajacy mogli obejrze¢ sprzet strazacki, miejsce pracy strazakéw. OSP Suchowola
zaprezentowata rowniez pokaz rozcinania samochodu w czasie wypadku.

Wyniki XXII Crossu Trzezwosci w Suchowoli:

Kobiety:

I miejsce - Anna Gosk

Il miejsce - Magdalena Bielawska

[l miejsce - Urszula Wasilewska

Mezczyzni:

I miejsce - Damian Roszko

Il miejsce - Bogustaw Andrzejuk

Il miejsce - Pawet Grygo

Najlepsi spo$réd zawodnikéw z Gminy Suchowola: Michat Gudel i Elwira Budkiewicz.

Wsrdd zawodnikéw zagranicznych najlepsza z kobiet byta Guadalupe Turrion z Hiszpanii, natomiast najlepszym biegaczem
zagranicznym byt Oguzhan Alpat z Turcji.

Wszystkim zawodnikom serdecznie gratulujemy.

Organizatorzy sktadaja serdeczne podziekowania:

Burmistrzowi Suchowoli,

Miejsko-Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej,

Pracownikom Urzedu Miejskiego,

GOKSIT Suchowola,

Festiwalowi Biegowemu,

Nauczycielom z SP Suchowola, SP Czerwonka oraz SP Chodoréwka Nowa,

Gimnazjum w Suchowoli

Zespotowi Szkét w Suchowoli,

za wszelka pomoc organizacyjna.

Sponsorom:

Pensjonatowi Poniatowski,

GS Suchowola,

Caritas Suchowola,

Cukiernia Andraka,

Patronom:

isokolka.eu

sokolka.tv

Nowiny Sokdlskie

a takze strazakom z OSP Suchowola oraz policji za pomoc w zapewnieniu porzadku i bezpieczefAstwa podczas imprezy.


https://um-suchowola.wrotapodlasia.pl/

Wiecej informacji i zdjeé na stronie: https://www.facebook.com/CrossTrzezwosci/
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