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Zgodnie z aktualnymi wytycznymi Wojewody Podlaskiego na terenie naszej gminy zostaty utworzone 3 Punkty Wydawania Tabletek
Jodku Potasu ( PWTJP).

Szanowni mieszkancy gminy Suchowola. Zgodnie z aktualnymi wytycznymi Wojewody Podlaskiego na terenie naszej gminy
zostaty utworzone 3 Punkty Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP). Znajduja sie one w :

1) Przychodni Rejonowej w Suchowoli przy ul. Goniagdzkiej 21;
2) Szkole Podstawowej w Czerwonce;
3) Szkole Podstawowej w Chodoréwce Nowej.

Nalezy pamietaé, ze PWTJP beda uruchomione dopiero w sytuacji awaryjnej, a proces wydawania tabletek jodku potasu zostanie
rozpoczety dopiero w sytuacji awaryjnej po zaistnieniu zdarzenia uzasadniajacego jego podanie ( np. awarii elektrowni na skutek
dziatan wojennych na Ukrainie). Otwarcie punktow nastapi wytacznie w chwili wystapienia zagrozenia radiacyjnego, po decyzji
wtadz krajowych o koniecznosci wydawania tabletek z jodkiem potasu mieszkaricom. Do tego czasu punkty dystrybucji sa
nieczynne.

Do poszczegdlnych Punktow Wydawania Tabletek Jodku Potasu zacheca sie mieszkancéw miejscowosci, ktére znajduja sie
najblizej PWTJP, w celu usprawnienia procesu dystrybucji preparatu.

Tabletki jodku potasu beda wydawane tylko osobom petnoletnim po okazaniu dokumentu tozsamosci. Zaleca sie odbiér
preparatu przez jedna osobe dla catej rodziny.

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy od wieku, a stosowanie dawki mniejszej lub wiekszej moze zagrozic¢ zdrowiu.
Zalecane dawkowanie dla poszczegdlnych grup wiekowych to:

- Doro$li i dzieci powyzej 12 lat - 2 tabletki;

- Dzieci od 3do 12 lat - 1 tabletka;

- Dzieci od miesigca do 3 lat - 1/2 tabletki;

- Noworodki i niemowleta mtodsze niz 1 miesigc - 1/4 tabletki;
- Kobiety w ciazy i karmiace piersia (kazdy wiek) - 2 tabletki.

Preparatu nie nalezy przyjmowac:

- jesli masz uczulenie na jodek potasu lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;

- jesli masz nadczynno$¢ tarczycy;

- jesli masz zaburzenia naczyn krwiono$nych (zapalenie naczyn z hipokomplementemia);

- jesli masz choroby autoimmunologiczne potaczone ze Swigdem i pecherzami na skérze (opryszczkowe zapalenie skéry
Duhringa).
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